
だれでもどこでもかんたん

製造業のための

360度VR研修クラウドソフト

Meta Quest セットアップ前準備

【お問い合わせ先】
大同メタル工業株式会社 3D’s VRソリューションズG
担当 Email： vr-info@daidometal.com
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１．必要な準備
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①Wi-Fi接続環境
 MetaQuestをWi-Fi接続して使用する場面があります。
MetaQuestのセットアップ、スペースリーアプリのインストール、
VRコンテンツのダウンロードのため必要です。

②Metaアカウントの取得
Meta公式サイトでのMetaアカウントの登録が必要です。

③モバイル端末（スマートフォンまたはタブレット）
MetaQuestセットアップのためモバイル端末とのペアリングに必要です。
④⑤のアプリダウンロード時にも必要です。

④Meta Horizonモバイルアプリのインストール
MetaQuestのセットアップ時に必要です。モバイル端末へインストールします。



２．Metaアカウント開設
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Meta Quest(VRゴーグル)のセットアップにはMetaアカウントが必須となります。
Metaアカウントは以下リンクから登録が可能です。
「メールアドレスで続行」にてアカウント登録をします。

Metaアカウントの登録にあたり、以下の情報と設定が必要となります。
・自分の名前
・自分の生年月日
・メールアドレス ※後で認証が必要になります
・パスワード ※8文字以上で設定する必要があります。
名前や生年月日など登録内容が不正の場合、Meta社の方針でアカウント停止になる
可能性もありますので、正しい内容を入力するようにしてください。

https://auth.meta.com/

https://auth.meta.com/


３．Meta Horizonモバイルアプリのインストール
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・モバイル端末（スマートフォンやタブレット）にMeta Horizonモバイルアプリを
ダウンロードしインストールします。
・アプリを起動し、メールアドレスでログインを選択しログインします。
作成したMetaアカウントの情報を入力してログインしてください。

iOS / Andoroid

アプリアイコン

Meta Horizonを実行するために必要な、スマートフォンのOSの最小要件は次のとおりです。
（2025年3月27日現在）
・Apple iOS 15.1以降
・Android 5.0以降
注: Meta Horizonモバイルアプリは、タブレットなどのデバイスでは動作しない場合があります

リンク

https://apps.apple.com/gb/app/oculus/id1366478176?l=ja
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.oculus.twilight&hl=ja&gl=US


４．ゴーグルの充電と起動

付属の充電ケーブル(type C)をゴーグルに差し、充電します。

電源ボタンを長押しすると電源がONになります。
（電源OFF：ボタンを長押しし、ゴーグル内で電源OFFの操作をします。）
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